Zabiegi pielegnacyjne na ciato

Ztoto Maroka - luksusowy zabieg na ciato na bazie 24-
karatowego ztota. Zabieg bogaty w argan, olejek makadamia,
avocado, olej ze stodkich migdatéw idealnie odzywi skére.
A dodatek mleka koziego, oraz biatej glinki wzmocni jg i odnowi.
Przeznaczony dla kazdego rodzaju skory, szczegélnie suchej i
zmeczonej. Efektem zabiegu jest aksamitnie gtadka, odzywiona
i rozSwietlona (drobinkami ztota) skéra. Idealny zabieg ,przed
wielkim wyjsciem”.

Czas zabiegu ok. 70 min, cena zabiegu - 220 zt

Zurawinowy Relaks - zabieg na bazie zurawiny, ekstraktu
z granatéw, Masta Shea, bardzo bogaty w Wit. C. Wspaniata
terapia dla kazdego rodzaju skory, takze tej skfonnej do
przebarwien i naczynkowej. Ta cudowna bomba witaminowa
dziata bardzo odzywczo na skdre, pozostawiajac jg miekka
i gtadka. Niesamowity aromat zurawiny, delikatnie unoszacy sie
w powietrzu, zrelaksuje nie tylko ciato, ale i dusze.

Czas zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 210 zt

Proponujemy rowniez Panstwu reaktywowanie
masek w kapsule SPA - doptata do zabiegu 60 zt.

Peelingi

Peeling czekolada z nutka gorzkiej pomaranczy
Cudowny peeling na ciato, o urzekajgcym zapachu Swiezej
czekolady, a nastepnie przemasowanie cieptym olejkiem
o aromacie czekoladowym. Zabieg na dlugo pozostawia
zapach gorzkiej czekolady.

Czas zabiegu ok. 50 min, cena zabiegu - 130 zt

Peeling o aromatycznym zapachu kawy

Maskujgce drobinki kawy i cukru ztuszczajg martwy naskorek,
poprawiajg mikrokrazenie. Peeling oczyszcza, odSwieza,
wygtadza i ujedrnia.

Czas zabiegu ok. 50 min, cena zabiegu - 130 zt

Peeling + 1h masaz catosciowy - 290 zt

Oktady na ciato

Oktad borowinowy

Borowina to jeden z najstarszych s$rodkow leczniczych
stosowanych do okfadéw w balneoterapii. Jej zbawienny
wptyw na organizm ludzki jest wszystkim znany. Wspaniale
wspomaga leczenie standw zapalnych, schorzert mieéni, kosci
i stawdw. Po oktadzie borowinowym skéra jest aksamitna.
Czas i cena zabiegu:

- czesciowy ok. 30 min. / cena - 110 zt

- catosciowy ok. 50 min / cena - 180 zt

Oktad btotny z morza martwego

Oktady z btota Morza Martwego wspaniale wptywajg na skore.
Mikroelementy zawarte w blocie usuwajg zbedne toksyny,
gteboko oczyszczajg | odSwiezajg skoére. Zdecydowanie
poprawiajg napiecie i kondycje skory. Skéra staje sie mtodsza
i pieknigjsza.

Czas zabiegu ok. 35 min, cena zabiegu - 135 zt
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Hotel Star-Dadaj *** Resort & SPA
Dadaj, k. Ramsowa, 11-010 Barczewo
woj. warminsko-mazurskie

Recepcja: +48 89 514 57 29, +48 882 133 968
E-mail: hotel@star-dadaj.pl

SPA: +48 660 408 970 Wellm
E-mail: spa@star-dadaj.pl

www.stardadaj.pl
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Zabiegi na twarz

Warminska rusatka (zabieg upiekszajacy) - idealny
zabieg dla skory zanieczyszczonej i ttustej. Przeznaczony jest
dla oséb czesto korzystajacych z kosmetycznej pielegnadji
skory. Dzieki idealnemu ztuszczeniu zbednego naskdrka za
pomocg peelingu dermobrazyjnego, nastepuje pobudzenie
mikrokrazenia i metabolizmu skéry, drobne zmarszczki zostajg
zredukowane. Hydroprotectol dziafajgcy na dwdch poziomach
skory poprzez glikoproteiny i wycigg z drozdzy dostarczy wilgoc
do gérnych warstw skory, a widkna kolagenowe poprawig jej
strukture i elastycznos¢. Efektem zabiegu jest odbudowana,
rozjasniona i czysta skora.

Czas zabiegu ok. 50 min, cena zabiegu - 190 zt

Mtoda skoéra - unikalny zabieg dla skéry dojrzatej,
wymagajacej odzywienia. Dedykowany jest do oséb aktywnych,
otwartych na nowosci, pragnacych wyglada¢ pieknie
i atrakcyjnie niezaleznie od wieku. Zabieg w gtéwnej mierze
oparty jest na ekstrakcie z komorek macierzystych i peptyddw.
Ekstrakt z komorek macierzystych arganu chroni i poprawia
koloryt skory, a bogactwo Wit. A, E, B6 wspomaga jego
dziatanie. Efektem tej luksusowej pielegnacji pofgczonej
z niezréwnanymi przezyciami, bedzie promienista, idealnie
odzywiona i wygtadzona skora.

Czas zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 240 zt

Zabieg krélewski - dla kazdego rodzaju skoéry. Niezwykfa
pielegnacja twarzy, szyi i dekoltu. Idealne potgczenie maski
kawiorowej, lisci z 24 - karatowego ztota, kwasu
hialuronowego, ekstraktu z kawioru, Fucogelu (ekstrakt
z kukurydzy i soi) jest w stanie zwiekszy¢ poziom nawilzenia
skory nawet o 80%. Cera jest jedwabiscie gtadka, odmfodzona,
rozéwietlona i zrewitalizowana.

Czas zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 290 zt

Na 2zyczenie klientow do zabiegu mozemy

wykonac peeling kawitacyjny - cena 50 zt.

Masaz twarzy - idealnie zrelaksuje i pobudzi skore.
Wykonywany za kosmetykach indywidualnie dobranych do
skory klientéw, wspaniale wplywa na kondycje skory
podnoszac jej kontury.

Czas zabiegu ok. 20 min, cena zabiegu - 95 zt

Fale radiowe - zabieg odmtadzajgcy z uzyciem fal radiowych,
idealnie podnosi i konturuje owal twarzy, napreza skére szyi
i dekoltu. Ciepto wytwarzane podczas zabiegu pobudza
zwiotczate widkna kolagenowe, co skutkuje ponownym
napieciem ich oraz stymulacjg fibroplastéw do tworzenia
nowego kolagenu i elastyny. Co w efekcie koncowym sptyca
zmarszczki, pobudza metabolizm skéry, odzywia jg i utlenia.
Skéra jest bardziej ujedrniona.

Zabieg na twarz:

czas ok. 30 min, cena zabiegu - 190 zt

Zabieg na twarz, szyje i dekolt:

czas ok. 40 min, cena zabiegu - 210 zt

Masaze

Relaks nad Dadajem

Niezwykle  relaksacyjny masaz na bazie cieptego,
aromatycznego olejku, ktérego zadaniem jest maksymalne
rozluznienie i ukojenie ciata. Masaz doskonale redukuje
napiecie mie$niowo - nerwowe.

Czas - catosciowy ok. 60 min / czesciowy ok. 30 min
Cena - catosciowy - 195 zt / czesciowy - 115 zt

Klasyczny Dadaj

Jest jednym z najpopularniejszych  znanych  masazy.
W zaleznosci od intensywnosci | technik stosowanych podczas
masazu poprawia krazenie, redukuje napiecie, nawet w
gtebszych partiach ciata, uelastycznia i modeluje ciato. Ten
wspaniaty masaz doskonale poprawia przemiane materii, co w
efekcie lepiej odzywia tkanki.

Czas - catosciowy ok. 60 min / czesciowy ok.30 min
Cena - catosciowy - 205 zt / czesciowy - 125 zt

Gorace bazalty

Doskonale relaksuje zmeczone miesni. Ciepto kamieni
przyjemnie rozchodzgce sie po catym ciele, daje uczucie
btogostanu i petnego rozluznienia. Dopetieniem masazu jest
cudowny aromat cieptych olejkdw unoszacy sie w powietrzu.
Masaz dziata kojgco na ciato i zmysty, likwidujac stres i napiecie.
Czas zabiegu ok. 60 min, cena - 210 zt

Masaz gtowy

Niezwykle relaksujgcy masaz gtowy. Doskonaty po ciezkim dniu,
bad? przed wieczornym spotkaniem. Ukoi skofatane nerwy
i odprezy. Pobudza do odbudowy cebulki wtoséw i poprawia
samopoczucie.

Czas zabiegu ok. 15 min, cena - 60 zt

Zniewalajacy masaz aromatyczna sSwieca

Luksusowy masaz dla wszystkich, ktérzy pragna jednoczesnie
ukojenia i relaksu, podczas niezwykle aromatycznego zabiegu.
Potgczenie wosku, masta Shea oraz niezwykle odzywczych olei
odzywi i odbuduje kazdy rodzaj skory, jednoczesnie tworzac
bariere ochronng dla naskérka. Masaz dla  bardzo
wymagajacych klientéw.

Czas zabiegu ok. 60 min, cena - 210 zt

tania nad Dadajem

Orientalny masaz banka chinska, dla oséb pragnacych miec
smukte i zgrabne nogi. Banka chinska jest doskonatym
narzedziem do walki z cellulitem, poprawia ukrwienie,
wspomaga usuwanie toksyn z organizmu wspaniale modeluje
sylwetke. Poprzez przegrzanie i intensywne przekrwienie skory
dziata na bardzo gtebokie warstwy tkanek, idealnie walczac z
niedoskonatosciami.

Czas zabiegu ok. 30 min, cena - 120 zt / nogi

Fale radiowe

Niezwykle innowacyjna i skuteczna, a przy tym bezpieczna
metoda do skutecznej walki z tkankg ttuszczowga i cellulitem.
Zabieg bazujacy na biostymulacji tkanki oddziatuje na
aktywnos¢ fibroplastow, dzieki czemu poprawia strukture
skory, zwalcza cellulit, pobudza do pracy zwiotczate tkanki
kolagenowe. Doskonale modeluje sylwetke, przeciwdziata
starzeniu sie.

Zabieg na brzuch - Czas ok. 40 min, cena - 150 zt
Zabieg na ramiona - Czas ok. 20 min, cena - 110 zt
Zabieg na uda - Czas ok. 40 min, cena - 150 zt

Zabieg na biodra i posladki - Czas ok. 30 min, cena -
130 zt
Przed wykonaniem pierwszego zabiegu nalezy wykonac
peeling.

Hydroterapia

Masaz wirowy

Masaz podwodny moze by¢ zaréwno formg wspaniatego
relaksu,  bedacego  jednocze$nie  doskonalg  formga
balneoterapii dla ciata. Polecany przy rekonwalescencji,
zmeczeniu, przy zaburzeniach krgzenia obwodowego, oraz
wowczas, kiedy ze wskazan lekarskich nie mozna wykonac
masazu manualnego. Przynosi ulge i petne rozluznienie.

Czas zabiegu ok. 20 min, cena - 85 zt

Masaz aromaterapeutyczny

Zabieg wykonywany w petnym zanurzeniu w wodzie o temp. 34
- 37°C, wzbogacony niezwykle aromatycznymi solami do
kapieli. Niezwykle relaksacyjny o wifasciwosciach réwniez
zdrowotnych. Polecany rowniez dla oséb cierpigcych na
stwardnienia rozsiane, zanikach miesniowych, chorobach
reumatycznych o tagodnym przebiegu. Idealny po dtugiej
podrézy i intensywnym, meczacym dniu.

Czas zabiegu ok. 20 min, cena - 95 zt

Masaz podwodny manualny
Wykonywany przez terapeute Spa. Jest potgczeniem masazu
wirowego, pofgczonego z masazem manualnym wodnym
wykonywanym na okreslone partie ciata. Niezwykle skuteczny,
rewelacyjnie pobudza krazenie, powoduje rozluznienie
mies$niowe, poprawia i uelastycznia napiecie skérne. Doskonaty
dla 0séb walczacych z nadwagg i nie tylko.

Czas zabiegu ok. 20 min, cena - 95 zt

Lift Up Massage

Wielopoziomowy masaz skoéry, tkanki podskornej,
powiezi i miesni. Przywraca prawidtowe krazenie,
likwiduje oznaki stresu i zmeczenia, poprawia wyglad,
koloryt oraz kondycje skory twarzy, szyi i dekoltu.

Czas zabiegu: 50 minut, cena zabiegu: 140 zf.

Udvartana - masaz modelujacy ciato

Masaz polega na wykonywaniu intensywnych ruchéw,
ktére umozliwiaja spalanie zbednej tkanki ttuszczowej
oraz wspomagaja pozbycie sie cellulitu.

Czas zabiegu: 60 minut, cena zabiegu: 250 zf.

Zabieg bankietowy z wykorzystaniem urzadzenia
Oxygenius

Nieinwazyjny zabieg, ktéry przynosi natychmiastowe
efekty. Inhalacja tlenowa aktywizuje procesy tlenowe
w macierzy i skorze wtasciwej oraz rozszerza naczynia
krwionosne, a co za tym idzie - utatwia przenikanie
kompleksu substancji czynnych biologicznie do gtebiej
potozonych komérek.

Czas zabiegu: 60 minut, cena zabiegu 220 z{.

NOWOSC - Zabiegi Thalgo

ABSOLUTE HYDRATION RITUAL

Niezwykty  nawilzajaco-relaksujacy rytuat, ktory
zaspakaja potrzeby kazdej odwodnionej skéry.
Zaczerpniety z gtebin oceanu kompleks Seve Bleue
dostarcza do samego serca komoérek ciata bogactwo
morskich sktadnikow. W potaczeniu z kwasem
hialuronowym zapewnia dtugotrwate nawilzenie oraz
pobudza naturalny proces detoksykacji.

Czas zabiegu: 60 minut Cena zabiegu: 280 zi.

ENERGY BOOSTER EXPRESS TREATMENT

Zabieg usuwa oznaki zmeczenia, wygtadza skoére
i dodaje jej witalnosci, sprawi, ze bedzie promienna
i petna blasku.

Czas zabiegu: 30 minut Cena zabiegu: 240 z{.

HYALU-PROCOLLAGENE
RITUAL
Przeciwzmarszczkowy zabieg Thalgo taczacy w sobie
3 rodzaje kwasu hialuronowego i morski prokolagen
z uzyciem Roller Boosters. Usuwa wszelkie oznaki
starzenia sie skory i precyzyjne wypetnia zmarszczki.
Specjalnie opracowany masaz Dermastim z uzyciem
specjalnych rolek masujacych sprawia, ze skoéra jest
wyraznie gtadsza, wypetniona i wyglada mtodziej.

Czas zabiegu: 60 minut Cena zabiegu: 370 zi.

WRINKLE-CORRECTING

COLD CREAM MARINE BODY RITUAL

Niezwykle relaksujacy zabieg dedykowany suchej
skorze. Cudowne chwile btogosci, ktore otula skoére
kompleksem Cold Cream Marine, tagodzac uczucie
napiecia i dyskomfortu.

Czas zabiegu: 60 minut Cena zabiegu: 270 z{.

INDOCEANE RITUAL

Zabieg Indoceane to niezwykta podréz w krainy piekna
i relaksu. Jest to propozycja dla os6b zestresowanych,
potrzebujacych odprezenia. Podstawowymi
sktadnikami produktéow sa: kompleks Qi-Marine
(wyciag z brazowej algi Undaria Pinnatifida) i lotos
posiadajace wyjatkowa zdolnos¢ rewitalizacji i redukcji
stresu. Czas zabiegu: 90 minut Cena zabiegu: 380 zf.



