Zabiegi pielegnacyjne na ciato

Ztoto Maroka - luksusowy zabieg na ciato na bazie 24-
karatowego ztota. Zabieg bogaty w argan, olejek makadamia,
avocado, olej ze stodkich migdatow idealnie odzywi skore. A
dodatek mleka koziego, oraz biatej glinki wzmocni jg i odnowi.
Przeznaczony dla kazdego rodzaju skory, szczegdlnie suchej i
zmeczonej. Efektem zabiegu jest aksamitnie gtadka, odzywiona
i rozSwietlona (drobinkami ztota) skoéra. Idealny zabieg ,przed
wielkim wyjSciem”.

Czas trwania zabiegu ok. 70 min, cena zabiegu - 180 zt

Zurawinowy Relaks - zabieg na bazie zurawiny, ekstraktu z
granatéw, Masta Shea, bardzo bogaty w Wit. C. Wspaniata
terapia dla kazdego rodzaju skory, takze tej sktonnej do
przebarwien i naczynkowej. Ta cudowna bomba witaminowa
dziata bardzo odzywczo na skore, pozostawiajac jg miekka i
gtadka. Niesamowity aromat zurawiny, delikatnie unoszacy sie
w powietrzu, zrelaksuje nie tylko ciato, ale i dusze.

Czas trwania zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 160 zt

Slimming Coffee - intensywna terapia wyszczuplajgca na
bazie kofeiny intensywnie ujedrni, wygtadzi i nawilzy skére.
Zabieg dziata antycellulitowo, pobudza mikrokrgzenie,
zwieksza aktywnos¢ metaboliczng komorek, chroni skore
przed wolnymi rodnikami i zapobiega procesom starzenia
skory. Regularne stosowanie terapii powoduje, ze skora staje
sie bardziej jedrna i napieta.

Czas trwania zabiegu ok. 75 min, cena zabiegu - 170 zt

Le$na Przygoda - rewelacyjny zabieg na ciato dedykowany
gtownie dla Pandw, cho¢ Panie réwnie chetnie z niego
korzystajg. Niezwykle aromatyczny aromat o zapachu mchu z
drzewa tekowego przeniesie Cie w kraine niesamowitych
doznan relaksacyjnych. Po zabiegu ciato jest pieknie pachnace,
gtadkie, odzywione i nawilzone. Przeznaczony dla kazdego
rodzaju skory.

Czas trwania zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 180 z#

Proponujemy réwniez Paristwu reaktywowanie masek
w kapsule SPA - doptata do zabiegu 30 z1.

Peelingi

Peeling czekolada z nutkg gorzkiej pomaranczy

Cudowny peeling na ciato, o urzekajgcym zapachu Swiezej
czekolady, a nastepnie przemasowanie cieptym olejkiem o
aromacie czekoladowym. Zabieg na diugo pozostawia zapach
gorzkiej czekolady.

Czas trwania zabiegu ok. 50 min, cena zabiegu - 110 z#

Peeling o aromatycznym zapachu whisky z tytoniem
Zabieg dedykowany gtéwnie Panom, chociaz Panie tez bywaj
wielbicielkami tego zapachu. Rewelacyjny peeling pozostawi
skoére idealnie gtadka. Wykonczeniem peelingu jest delikatne
przemasowanie olejkiem o tej samej nucie zapachowej.

Czas trwania zabiegu ok. 50 min, cena zabiegu - 110 z#

Peeling + 1h masaz cafosciowy - 220 zt

Oktady na ciato

Oktad borowinowy

Borowina to jeden z najstarszych Srodkdw leczniczych
stosowanych do okfadéw w balneoterapii. Jej zbawienny
wptyw na organizm ludzki jest wszystkim znany. Wspaniale
wspomaga leczenie standw zapalnych, schorzen miesni, kosci
i stawow. Po oktadzie borowinowym skdéra jest aksamitna.
Czas trwania i cena zabiegu:

- czesciowy ok. 30 min. / cena - 80 zf

- catosciowy ok. 50 min / cena - 160 z¢

Oktad btotny z morza martwego

Oktady z btota Morza Martwego wspaniale wptywajg na skore.
Mikroelementy zawarte w btocie usuwajg zbedne toksyny,
gteboko oczyszczajg | odswiezajg skére. Zdecydowanie
poprawiajg napiecie i kondycje skory. Skéra staje sie mtodsza
i pieknigjsza.

Czas trwania zabiegu ok. 35 min, cena zabiegu - 70 zt
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Zabiegi na twarz

Warminska rusatka (zabieg upiekszajacy) - idealny zabieg
dla skéry zanieczyszczonej i ttustej. Przeznaczony jest dla oséb
czesto korzystajacych z kosmetycznej pielegnacji skory. Dzieki
idealnemu ztuszczeniu zbednego naskérka za pomoca
peelingu dermobrazyjnego, nastepuje pobudzenie
mikrokrazenia i metabolizmu skéry, drobne zmarszczki zostajg
zredukowane. Hydroprotectol dziatajacy na dwdch poziomach
skory poprzez glikoproteiny i wyciag z drozdzy dostarczy wilgoc¢
do gdrnych warstw skory, a wiékna kolagenowe poprawig jej
strukture i elastycznos¢. Efektem zabiegu jest odbudowana,
rozjasniona i czysta skora.

Czas zabiegu ok. 50 min, cena zabiegu - 150 zt

Tlenowa metamorfoza (oxygen beauty treatment) - zabieg
polecany dla oséb z bladg i zmeczong skéra. Zyjacych w
cigglym stresie, prowadzacych niezdrowy i niehigieniczny tryb
zycia. Korzystajgcych z uzywek i rzadko przebywajgcych na
Swiezym powietrzu. Podstawowym skfadnikiem aktywnym
Oxygen Formuta jest Bioactive Nutri Complex z Revitalinem
oraz biopeptydami. Dzieki temu zabiegowi blada i ziemista
skoéra zyskuje nowg energie i blask. Pierwsze zmarszczki sg
wygtadzone, a skéra staje sie zrelaksowana i promienista.
Nowa linia Oxygen Formuta jest wolna od parabendw.

Czas trwania zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 170 zt

Boskie nawilzenie - zabieg przeznaczony dla kazdego rodzaju
skory. Dedykowany jest nie tylko dla kobiet, ale réwniez dla
mezczyzn. Bioaktywne skiadniki stanowig zbilansowang
mieszanke kwasu hialuronowego, super hialuronu, oraz trawy
tygrysiej zapewnig skoérze intensywne nawilzenie. Efektem
zabiegu jest idealnie nawilzona, gtadka i napieta skaéra.

Czas trwania zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 170 zt

Rewitalizacja - zabieg idealnie odzywi kazdy rodzaj skory.
Podstawg tego zabiegu jest ekstrakt z komorek macierzystych
szwajcarskich jabtek oraz AquaCacteen (otrzymywany z opundji
kaktusa meksykanskiego, bogatego w niezbedne nienasycone
kwasy tluszczowe, przeciwutleniacze, witaminy i wigzace wode
polisacharydy). Efektem zabiegu jest witalna, zrewitalizowana i
bardziej odporna skora.

Czas trwania zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 210 zt

Mtoda skéra - unikalny zabieg dla skéry dojrzatej,
wymagajgcej odzywienia. Dedykowany jest do oséb aktywnych,
otwartych na nowosci, pragnacych wyglada¢ pieknie i
atrakcyjnie niezaleznie od wieku. Zabieg w gtdwnej mierze
oparty jest na ekstrakcie z komoérek macierzystych i peptyddw.
Ekstrakt z komdérek macierzystych arganu chroni i poprawia
koloryt skéry, a bogactwo Wit. A, E, B6 wspomaga jego
dziatanie. Efektem tej luksusowej pielegnacji pofaczone] z
niezréwnanymi przezyciami, bedzie promienista, idealnie
odzywiona i wygtadzona skora.

Czas trwania zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 190 zt

Zabieg krélewski - dla kazdego rodzaju skory. Niezwykfa
pielegnacja twarzy, szyi i dekoltu. Idealne potgczenie maski
kawiorowej, lisci z 24 - karatowego ztota, kwasu
hialuronowego, ekstraktu z kawioru, Fucogelu (ekstrakt z
kukurydzy i soi) jest w stanie zwiekszy¢ poziom nawilzenia
skory nawet o 80%. Cera jest jedwabiscie gtadka, odmtodzona,
rozéwietlona i zrewitalizowana.

Czas trwania zabiegu ok. 60 min, cena zabiegu - 290 zt

Na zyczenie klientéw do zabiegu mozemy wykonac¢

peeling kawitacyjny - cena 40 z{.

Masaz twarzy - idealnie zrelaksuje i pobudzi skore.
Wykonywany za kosmetykach indywidualnie dobranych do
skory klientéw, wspaniale wptywa na kondycje skéry podnoszac
jej kontury.

Czas trwania zabiegu ok. 20 min, cena zabiegu - 75 z#

Fale radiowe - zabieg odmfadzajacy z uzyciem fal radiowych,
idealnie podnosi i konturuje owal twarzy, napreza skore szyi i
dekoltu. Ciepto wytwarzane podczas zabiegu pobudza
zwiotczate widkna kolagenowe, co skutkuje ponownym
napieciem ich oraz stymulacjg fibroplastéw do tworzenia
nowego kolagenu i elastyny. Co w efekcie koncowym sptyca
zmarszczki, pobudza metabolizm skoéry, odzywia jg i utlenia.
Skoéra jest bardziej ujedrniona.

Zabieg na twarz:

czas trwania ok. 30 min, cena zabiegu - 160 zt

Zabieg na twarz, szyje i dekolt:

czas trwania ok. 40 min, cena zabiegu - 200 zt

Masaze

Relaks nad Dadajem

Niezwykle relaksacyjny masaz na bazie ciepfego,
aromatycznego olejku, ktérego zadaniem jest maksymalne
rozluznienie i ukojenie ciata. Masaz doskonale redukuje
napiecie miesniowo - nerwowe.

Czas trwania catosciowy ok. 60 min / czesciowy ok. 30 min
Cena - catosciowy - 170 z4 / czesciowy - 105 z¢

Klasyczny Dadaj
Jest jednym z najpopularniejszych znanych masazy. W
zaleznosci od intensywnosci i technik stosowanych

podczas masazu poprawia krazenie, redukuje napiecie,
nawet w gtebszych partiach ciata, uelastycznia i modeluje
ciato. Ten wspaniaty masaz doskonale poprawia przemiane
materii, co w efekcie lepiej odzywia tkanki.

Czas trwania catosciowy ok. 60 min / czesciowy ok.30 min
Cena - catosciowy - 175 z4 / czesciowy - 105 z¢

Gorace bazalty

Doskonale relaksuje zmeczone miesni. Ciepto kamieni
przyjemnie rozchodzace sie po catym ciele, daje uczucie
btogostanu i petnego rozluznienia. Dopetnieniem masazu
jest cudowny aromat cieptych olejkéw unoszacy sie w
powietrzu. Masaz dziata kojgco na ciato i zmysty, likwidujgc
stres i napiecie.

Czas trwania ok. 60 min, cena - 170 zt

Masaz gtowy

Niezwykle relaksujacy masaz gtowy. Doskonaty po ciezkim
dniu, badz przed wieczornym spotkaniem. Ukoi skofatane
nerwy i odprezy. Pobudza do odbudowy cebulki wiosow i
poprawia samopoczucie.

Czas trwania ok. 15 min, cena - 50 z¢

tania nad Dadajem

Orientalny masaz bankg chinska, dla oséb pragngcych miec¢
smukte i zgrabne nogi. Banka chinska jest doskonatym
narzedziem do walki z cellulitem, poprawia ukrwienie,
wspomaga usuwanie toksyn z organizmu wspaniale modeluje
sylwetke. Poprzez przegrzanie i intensywne przekrwienie skory
dziata na bardzo gtebokie warstwy tkanek, idealnie walczac z
niedoskonatosciami.

Czas trwania ok. 30 min, cena - 109 zt / nogi

Zniewalajgcy masaz aromatyczng Swiecq

Luksusowy masaz dla wszystkich, ktérzy pragng jednoczesnie
ukojenia i relaksu, podczas niezwykle aromatycznego zabiegu.
Potgczenie wosku, masta Shea oraz niezwykle odzywczych olei
odzywi i odbuduje kazdy rodzaj skéry, jednoczesnie tworzac
bariere ochronng dla naskérka. Masaz dla bardzo
wymagajacych klientéw.

Czas trwania ok. 60 min, cena - 170 zt

Fale radiowe

Niezwykle innowacyjna i skuteczna, a przy tym bezpieczna
metoda do skutecznej walki z tkankg tluszczowg i cellulitem.
Zabieg bazujacy na biostymulagji tkanki oddziatuje na
aktywnos¢ fibroplastéw, dzieki czemu poprawia strukture
skory, zwalcza cellulit, pobudza do pracy zwiotczate tkanki
kolagenowe. Doskonale modeluje sylwetke, przeciwdziata
starzeniu sie.

Zabieg na brzuch
Czas trwania ok. 40 min, cena - 130 zt

Zabieg na ramiona
Czas trwania ok. 20 min, cena - 80 zt

Zabieg na uda
Czas trwania ok. 40 min, cena - 130 zf

Zabieg na biodra i posladki
Czas trwania ok. 30 min, cena - 110 zt

Przed wykonaniem pierwszego zabiegu nalezy wykonac
peeling.

Hydroterapia

Masaz wirowy

Masaz podwodny moze by¢ zaréwno forma wspaniatego
relaksu,  bedacego  jednoczesnie  doskonatg  forma
balneoterapii dla ciata. Polecany przy rekonwalescencji,
zmeczeniu, przy zaburzeniach krazenia obwodowego, oraz
wowczas, kiedy ze wskazan lekarskich nie mozna wykonac
masazu manualnego. Przynosi ulge i petne rozluznienie.

Czas trwania ok. 20 min, cena - 65 zt

Masaz aromaterapeutyczny

Zabieg wykonywany w petnym zanurzeniu w wodzie o temp. 34
- 37°C, wzbogacony niezwykle aromatycznymi solami do
kapieli. Niezwykle relaksacyjny o wiasciwosciach réwniez
zdrowotnych. Polecany réwniez dla oséb cierpigcych na
stwardnienia rozsiane, zanikach miesniowych, chorobach
reumatycznych o tagodnym przebiegu. Idealny po diugiej
podrdzy i intensywnym, meczacym dniu.

Czas trwania ok. 20 min, cena - 70 z4

Masaz podwodny manualny

Wykonywany przez terapeute Spa. Jest potgczeniem masazu
wirowego, potgczonego z masazem manualnym wodnym
wykonywanym na okreslone partie ciafa. Niezwykle skuteczny,
rewelacyjnie pobudza krazenie, powoduje rozluznienie
miesniowe, poprawia i uelastycznia napiecie skdrne. Doskonaty
dla oséb walczgcych z nadwagga i nie tylko.

Czas trwania ok. 20 min, cena - 70 zt

Rezerwacja zabiegow

Tel. 660 408 970
E-mail: spa@star-dadaj.p!

Recepcja Hotelu:
Tel. 89 514 57 29, tel. kom. 882 133 968
E-mail: hotel@star-dadaj.pl

www.stardadaj.pl




